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Nic vec¢ odrinjeni na rob druzbe

Ob svetovnem dnevu
avtizma pozitivne novice
za Stajerske otroke s

to razvojno motnjo: v
Mariboru nastaja dnevni
center, ki bo razbremenil
starse, otrokom pa ponu-
dil strokovno pomoc

JASMINA CEHNAR

Avtizem je razvojna motnja, pri kateri
je prizadet predel za komunikacijo in
socialne odnose. Avtisti¢ni otroci so
pogosto zaprti v svoj svet, imajo.od-
stopanja v govoru, ne iS¢ejo oCesne-
ga kontakta ali kaZejo zanimanja za
druge, primanjkuje jim domisljijske
igre, nasprotujejo spremembam in
so vklenjeni v ponavljajoce se vzorce.
Gre za najhitreje nara$c¢ajoco razvoj-
no motnjo, ki naj bi jo imel Ze en od-
stotek prebivalstva, zaradi nje pa trpi
cela druzina. Kljub temu v zadnjih de-
setih letih, odkar v Sloveniji avtizem
uradno prepoznavamo, javni sektor na
podrodju zdravstva, Solstva in sociale
dalec zaostaja za vsemi potrebami te
po besedah nekaterih strokovnjakov
epidemije, pripoveduje Marta Ma-
cedoni Luks$i¢, direktorica Instituta
za avtizem in sorodne motnje, ki od
2013 deluje v Mariboru, nedavno paje
prejel nepovratna sredstva Norveske-
ga finan¢nega mehanizma, s katerimi
je zagnal projekt Zora. Ta bo avtistic-
nim otrokom in mladostnikom, nji-
hovim star$em in tudi strokovnjakom
zagotovil $e kako potrebno podporo in
znanje.

Starsi izzeti in v stresu
"Danes ni ve¢ problem dobiti diagno-
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Center za kratkotrajno bivanje avtisti¢nih otrok, prvi tovrstni v Sloveniji, bo v Cankarjewi ulici 33. (Andrej Petelinsek)

"Danes ni vec
problem dobiti
diagnoze,
problem je,

kako nadaljevati

ze, problem je, kako nadaljevati po tej pO n]e] 2

diagnozi. Tukaj starsi in strokovnja-
ki ¢utijo najvecjo praznino. Ve€ina
otrok ni vklju¢ena v obravnavo, kot bi
jo potrebovali, druZine nimajo dovolj
informacij in podpore. Cilj projek-
ta je predvsem ojacati podrocje tera-
pevtskih obravnav,” je ob v¢erajsnjem
svetovnem dnevu avtizma na tiskovni
konferenci povedala Macedoni Luksi-
Ceva. Medtem ko terapevtske skupine
Ze delujejo vambulantah omenjenega

indtituta v Ljubljani in Mariboru, kjer
obravnavajo skupno 300 otrok, prihaja
za star$e in njihove otroke s posebni-
mi potrebami $e bolj pozitivna novica
- v Mariboru bo namre¢ vzpostavljen
prvi center za kratkotrajno bivanje
otrok z avtizmom v Sloveniji, predvi-
doma julija letos v hisi na Cankarje-
vi 33, kjer ima institut Ze sedaj svojo
ambulanto. Namenjen bo strokovni
obravnavi avtistov, ki bodo lahko tam
bivali od nekaj dni do dveh tednov, s
¢imer bodo najbolj razbremenjeni
starsi. Ti so po besedah Macedoni Lu-
ksic¢eve izzZeti in v stresu. Vecina jih
misli, da se jim je rodil zdrav otrok, a
okoli drugega leta starosti, ko se po-
kazejo prvi znaki motnje, sledi Sok.
Ker z avtistom na videz ni ni¢ narobe,
okolica zaradi neinformiranosti starse
velikokrat krivi za slabo vzgojo in
otrokovo nenavadno vedenje, je po-
vedala sogovornica. In $e, da so rodi-

telji zaradi nasprotujocih si informacij
nepoucene stroke velikokrat zmedeni,
na svetovnem spletu pa podvrzeni ste-
vilnim alternativam in $pekulacijam.

Bistvena zgodnja obravnava

Prav zato del projekta vkljucuje izo-
braZevanje najmanj 55 strokovnjakov
in sto starSev. Za prve se predavanja
zacnejo Ze danes, za druge v maju. "Av-
tizem in sorodne motnje so podrocje,
na katerem primanjkuje strokovnja-

_kov. Kar je pokazalo tudi to, da se je

na 60 razpisnih mest za izobrazeva-
nje v roku tedna dni prijavilo preko
400 kandidatov. Zato bomo v priho-
dnosti naredili specialisti¢ni magistr-
ski studij s tega podrodja,” pa je dejala
Barbara Toplak Perovi¢, glavna tajni-
ca Alme Mater Europaea - Evropske-
ga centra Maribor, ki je poleg Mestne
ob¢ine Maribor in Drustva za pomo¢
otrokom z avtisti¢nimi motnjami

Skoljke partner v tem 718.000 evrov
vrednem projektu. Njegov cilj je sicer
Se, da v zgodnjo obravnavo, ki bistve-
no pripomore k temu, da imajo otroci
bolj$e uspehe pri Solanju in socialni in-
tegraciji, vkljucijo vsaj sto otrok.
"Prav je, da se je inStitut organiziral
prav na Stajerskem obmodju, saj tukaj
otroci niso imeli moZnosti obravna-
ve. Bili so nekoliko odrinjeni, vse je
bilo skoncentrirano v Ljubljani,” je
vCeraj ocenila $e Inge Zorec, predse-
dnica drustva Skoljke. Poudarila je, da
bibilo za avtiste treba marsikaj sis-
temsko urediti - denimo zagotoviti
usposabljanja za strokovne delavce,
kar je zdaj v glavnem na drustvih. vV
njihovem drustvu se sicer srecujejo s
$tevilnimi stiskami starSev. Obic¢ajno
je namrec¢ vse podrejeno avtisti¢ne-
mu otroku, star$i so preobremenjeni,
drugi otroci pa velikokrat zapostavlje- -
ni, je pojasnila.



